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Parimal Magic Silent Days 2024

Montag, 1. Jan. 2024 Seminrarraum
15:00 – 16:00 Uhr Nadabrahma Meditation Satori Veet
17:00 – 18:00 Uhr Kundalini-Meditation Mevlana Raji
18:45 – 19:45  Uhr Musik & Stille Indian Style mit Bambusflöte Sangha Shantam & Friends

Ab 20:00 Uhr Abendessen
21:00 – 22:00 Uhr Dunkelheitsmeditation Darkness Temple Jaladhi

Dienstag, 2. Januar
07:00 – 08:00 Uhr Dynamische Meditation Sangha Umda
08:30 – 09:00 Uhr Morgensingen Mandir
08:30 – 10:00 Uhr Frühstück
10:00 – 11:30 Uhr Neo Vipassana Meditation Sangha Kushad
11:45 – 12:45 Uhr Klangschale & Monochord Sangha Almira

Ab 13:00 Uhr Mittagessen
14:30 – 16:30 Uhr Tanz des Kontaktes Sangha Dara & Basiro
15:00 – 16:00 Uhr Harfe & Flöte Mevlana Nandana & Shantam
17:00 – 18:00 Uhr Kundalini-Meditation Mevlana Raji
18:45 – 20:00 Uhr Osho Abendmeditation Satori Madhukar

Ab 20:00 Uhr Abendessen
21:00 – 22:30 Uhr Welcome & Sharing Sangha Team
21:00 – 22:00 Uhr Dunkelheitsmeditation Darkness Temple Jaladhi

Mittwoch, 3. Januar
07:00 – 08:00 Uhr Dynamische Meditation Sangha Umda
08:30 – 09:00 Uhr Morgensingen Mandir
08:30 – 10:00 Uhr Frühstück
11:00 – 12:30 Uhr Yoga Session Sangha  Raji

Ab 13:00 Uhr Mittagessen
14:30 – 16:30 Uhr Body-Satsang Sangha Marie Venu
17:00 – 18:00 Uhr Kundalini-Meditation Mevlana Gathin
18:45 – 19:45 Uhr Osho Abendmeditation oder Stille mit Osho-Quotes Sangha Kushad

Ab 20:00 Uhr Abendessen
21:00 – 22:30 Uhr Lichtvoll in 2024 – Schamanisches Ritual Sangha  Chirantan & Ketan
21:00 – 22:00 Uhr Dunkelheitsmeditation Darkness Temple Jaladhi

Donnerstag, 4. Janaur
07:00 – 08:00 Uhr Dynamische Meditation Sangha Veet
08:30 – 09:00 Uhr Morgensingen
08:30 – 10:00 Uhr Frühstück
10:00 – 11:30 Uhr Neo-Vipassana Meditation Sangha Kushad
11:45 – 12:45 Uhr Klangschale & Monochord Sangha Almira

Ab 13:00 Uhr Mittagessen
14:30 – 16:30 Uhr Awareness Walk Outdoor Raji
17:00 – 18:00 Uhr Kundalini-Meditation Sangha Umda
18:45 – 19:45 Uhr Osho Abendmeditation oder Stille mit Osho-Quotes Sangha Kushad

Ab 20:00 Uhr Abendessen
21:00 – 23:00 Uhr Body-Satsang Sangha Marie Venu
21:00 – 22:00 Uhr Dunkelheitsmeditation Darkness Temple Jaladhi

Freitag, 5. Januar
07:00 – 08:00 Uhr Dynamische Meditation Sangha Umda
08:30 – 09:00 Uhr Morgensingen Mandir
08:30 – 10:00 Uhr Frühstück
11:00 – 12:00 Uhr Mahamudra Meditation Sangha Kushad

Ab 13:00 Uhr Mittagessen
14:30 – 16:30 Uhr Body-Satsang Sangha Marie Venu
16:45 – 18:15 Uhr Yoga Session Sangha Raji
17:00 – 18:00 Uhr Kundalini-Meditation Satori N.N.
18:45 – 19:45 Uhr Osho Abendmeditation oder Stille mit Osho-Quotes Sangha Musiker

Ab 20:00 Uhr Abendessen
21:00 – 22:00 Uhr Dunkelheitsmeditation Darkness Temple Jaladhi
21:00 – 22:00 Uhr Meditation N.N. Mevlana Kushad

Samstag, 6. Januar
07:00 – 08:00 Uhr Dynamische Meditation Sangha Veet
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08:30 – 09:00 Uhr Morgensingen Mandir
08:30 – 10:00 Uhr Frühstück
11:00 – 12:30 Uhr Yoga Session Sangha Raji

Ab 13:00 Uhr Mittagessen
15:00 – 16:30 Uhr Neo-Vipassana Sangha Kushad
17:00 – 18:00 Uhr Kundalini-Meditation Mevlana Raji
18:45 – 19:45 Uhr Osho Abendmeditation – Livemusik Sangha Musiker

Ab 20:00 Uhr Abendessen
21:00 – 22:00 Uhr Dunkelheitsmeditation Darkness Temple Jaladhi
21:00 – 22:30 Uhr Essential Healing / Tiefenentspannung und Stille Sangha Marie Venu

Sonntag, 7. Januar
07:00 – 08:00 Uhr Dynamische Meditation Sangha Umda
08:30 – 09:00 Uhr Morgensingen Mandir
08:30 – 10:00 Uhr Frühstück
11:00 – 12:00 Uhr Osho Satsang Sangha Musiker
12:15 – 13:00 Uhr Abschlussrunde Sangha Team

Ab 13:00 Uhr Mittagessen letztes update: 30.11.2023
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