
Begegnungen neu erfahren
Beziehungen finden
Dich und dein Herz erforschen
Deinen Körper feiern
Altes Wissen beleben

Tantra  
in geschütztem Rahmen
Meditation
Lebenslust und Freude
Körperorientierte  
Selbsterfahrung
Begleitung und Schutz
Mit Achtsamkeit und Herzensliebe

Heinrichs-Swoboda-Institut

TOPTANTRA



Tantra  
mit dem besonderen Ansatz 
im Parimal bei Kassel 

Zyklus Herzensfeuer

TT 1 ~ Begegnung & Sinnlichkeit� 3 Tage
mit Amrita, Christoph, Coco & Henriette 
� Fr. 28. 04. – Mo. 01. 05. 2017

TT 2 ~ Selbstliebe & Lotusblüten� 2 Tage
mit Amrita & Henriette� Fr. 07. 07. – So. 09. 07. 2017

TT 3 ~ Fließende Sinne� 5 Tage
mit Amrita & Coco� Fr. 29. 09. – Mi. 03. 10. 2017

TT 4 ~ Hinter den Spiegeln� 2 Tage
mit Amrita & Christoph� Fr. 17. 11. – So. 19. 11. 2017

TT 5 ~ Herzensfeuer*� 2 Tage
mit Amrita & Christoph� Fr. 19. 01. – So. 21. 01. 2018 

*Nur buchbar, wenn Du zuvor bereits an mindestens zwei Wochenenden dabei warst.

Du fragtest nach einer  Rose –  
lauf vor den Dornen nicht davon.  
Du fragtest nach dem Geliebten –  

lauf vor dir selber nicht davon.  
Rumi

Deine Investition – Tagespreiskonzept –
Zwischen 90 und 125€ pro Tag. Frühbucher-* und Paket-
preise sind möglich. Aktuelle Preisangebote stehen  
auf unserer Homepage � www.toptantra.de

*Nur möglich bei Buchung und Zahlungseingang bis mindestens 4 Wochen vor Beginn.

Zuzüglich Unterkunft und Verpflegung� ca. 65€/Tag
direkt im Parimal bei Kassel zu buchen und zu entrichten 
www.parimal.de, Telefon 05542-5227

Mit der Erfahrung des Heinrichs-Swoboda-Instituts
www.heinrichs-swoboda.de 

amrita@heinrichs-swoboda.de� Mobil 0157-33654453

TOPTANTRA


